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Journée Montpelliéraine d’Arthroplastie  

2018 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

     Samedi  13 Janvier 2018  
 

             Theatrum Anatomicum 
Faculté de Médecine de Montpellier 

2 rue de l’école de Médecine 

34000 Montpellier 

 

 

Inscriptions : jmarthroplastie@gmail.com ou 04.67.02.02.50 

 
Possibilité de prise en charge dans le cadre du DPC (Médecins, Infirmiers, Kinésithérapeutes) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le virage ambulatoire et programme RAAC 

: 

Réhabilitation Améliorée Après Chirurgie 
 

Pr Bonnel, Dr Lacaze, Dr Farenq, Dr Buscayret, Dr Bonnal, Dr Jedryka,     

Dr Surrault, M.Guillaume, Fabri.S, Constantinides.A  

 



 

 

 

 

8h15 Accueil des participants 

8h45 Introduction Dr F.Lacaze 

 

Session Hanche 

9h00 Recommandations HAS autour de la RAAC, Dr A.Bonnal (médecin anesthésiste, Montpellier) 

9h20 Quelle technique (antérieure ou postérieure) pour préserver les muscles dans le cadre d’une PTH?     

Pr F.Bonnel (chirurgien orthopédiste, Montpellier) 

9h40 La PTH par voie postérieure en ambulatoire : résultats, Dr F.Lacaze (chirurgien orthopédiste, Montpellier) 

10h00 Perspectives dans la reprise d’arthroplastie de hanche, Dr C.Farenq (chirurgien orthopédiste Montpellier) 

 

10h20 Pause 

 

Session genou ligamentaire 

11h00 Les rayons de courbures des condyles du genou : un facteur fondamental oublié, Pr F.Bonnel (Chirurgien 

orthopédiste, Montpellier) 

11h20 Evaluation des compétences neuro-musculaires de la cuisse dans les suites d'une rupture du LCA,    

Dr J.F.Surrault (Médecin du sport, Montpellier) 

11h40 Avantage du contrôle rotatoire dans la ligamentoplastie de genou, Dr F.Buscayret (Chirurgien orthopédiste, 

Montpellier) 

12h00 Le « return to play » après instabilité articulaire, S.Fabri (Masseur-kinésithérapeute, Montpellier) 

 

12h20 Table ronde : Focus (soins infirmiers et rééducation) sur la première semaine post-opératoire dans le 

cadre de la RAAC 

 

 

12h40 Pause Repas 

 

 

Session Prothèse de Genou 

14h00 Le cadrage fonctionnel dans la RAAC : application au genou, S.Fabri  (Masseur-kinésithérapeute,  Montpellier) 

14h20 Evolution technologique des prothèses totales de genou, Pr F.Bonnel (Chirurgien orthopédiste, Montpellier) 

14h40 La prothèse totale de genou en ambulatoire : mythe ou réalité ? Dr F.Lacaze (Chirurgien orthopédiste, Montpellier) 

15h00 La gestion de la douleur durant les jours post-opératoires, Dr A.Bonnal (Médecin anesthésiste, Montpellier) 

 

15h20 Pause 

 

16h00 Les points clefs de la rééducation de la PTG en libéral, A.Constantinides (Masseur-kinésithérapeute, Montpellier) 

16h20 La vigilance infirmier en post-opératoire,  M.Guillaume (Infirmière Libérale, Castres) 

16h40 Comment gérer la douleur chronique après PTG malgré une thérapeutique bien conduite                   

Dr F.Jédryka (Médecin algologue, Montpellier) 

 

17h00 Conclusion et fin de Journée : Pr F.Bonnel 

 


